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VTEXp

MODULO 1
SECAO 1

1

COMPONENTE PRINCIPAL



SIU NIM DO (KUEN FAAT) /N&18 (1) 1

COMPONENTE PRINCIPAL

01
02
03
04

05 08
06 09

07 10

Listagem

Natureza do Dominio

Fase do Sistema

DAl YAT JIT & —%8

ESTRUTURA ORIGINAL

Hoi Ma [ 55 (Yi Ji Kim Yeung

Ma 78 55)

Cruzamento Descendente de Bragos

Cruzamento Ascendente de Bragos
Sau Kuen Y Z& Duplo

Yat Ji Jung Choei H 2

Huen Sau &

=

Sau Kuen W2

“Siu Nim Tau 7N 58"

Fase Estruturada (Sau )



VTEXp

MODULO 1
SECAO 1

1.1

COMPONENTE ASSOCIADO




DUI LIN ¥+ 1.1

COMPONENTE ASSOCIADO

CRUZAMENTO DESCENDENTE DE BRACOS

DISPOSITIVO CORPORAL DE COMBATE SIMBOLICO

JAAT MA 2L

INTENCIONALIDADE ESTRATEGICA

TUTORIZACAO Tutorado Tutor Particularidade
Configuragao Cruzamento Descendente de Abresamento sutil Tutorado em
Estratégica Bracos no Ponto Referéncia P dos punhos Yi Ji Kim Yeung Ma
Inicial Baixo (PRB) AR
Manutenc3o da base bor Pressao para frente no Tutor deve esperar da
Procedimento ¢ P ponto de cruzamento, tomada de consciéncia

Estratégico

meio da resposta em relacao

. ~ . apos a identificacdo da
a pressao do adversario

conexao

do Tutorado a cada
estimulo dado

Intencionalidade

Jaat Ma B8 F§, provocado pelo

Enraizamento, a partir de
duas pernas, com base

Estratégica Cruzamento Descendente de Bragos na mudanca de percepgao
do papel do adversario
Natureza _
. . “Siu Nim Tau /N> 88H” Noi Lik
do Dominio S au /N N7

Fase do Sistema

Fase Estruturada (Sau )




VTEXp

MODULO 1
SECAO 1

1.2

COMPONENTE ASSOCIADO




DUI LIN %158 1.2
COMPONENTE ASSOCIADO

CRUZAMENTO ASCENDENTE DE BRACOS

DISPOSITIVO CORPORAL DE COMBATE SIMBOLICO

YIU MA LIK BBJE /5

INTENCIONALIDADE ESTRATEGICA

TUTORIZACAO Tutorado Tutor Particularidade
Configuragao

€ , .G Cruzamento Descendente de Apresamento sutil . '!'ut'orado em

Estrategica . Yi Ji Kim Yeung Ma
. Bracos (PRB) com enraizamento dos punhos BN .
Inicial TR
Estabilizagdo do Cotovelo . Tutor deve manter a press3o
. Pressao para

Procedimento de cruzamento. Tutorado

Estratégico

Relag¢ao Cotovelo e Punho frente no ponto

de cruzamento
Reposicionamento do Cotovelo

ajusta a base, fundamentada
na posicao do cotovelo.

Intencionalidade

Yiu Ma Lik FEF§ 77, provocado pelo

Energia do Yiu Ma 25
gerada em funcao

Estratégica Cruzamento Ascendente de Bragos do ajuste de base
Natureza “Siy Nim Tau /N2 55" Noi Lik N 1]
do Dominio I T 7

Fase do Sistema

Fase Estruturada (Sau )




VTEXp

MODULO 1
SECAO 1

1.3

COMPONENTE ASSOCIADO




DUI LIN %% 1.3

COMPONENTE ASSOCIADO

YAT JI JUNG CHOEI H &

DISPOSITIVO CORPORAL DE COMBATE SIMBOLICO

GOLPEAMENTO PELO CENTRO

INTENCIONALIDADE ESTRATEGICA

TUTORIZACAO Tutorado Tutor Particularidade
Configuracao Posicao de preparacao Contato de uma palma Tutorado em
Estratégica do Yat Ji Jung Choei sobre o punho e outra Yi Ji Kim Yeung Ma
Inicial Hep 2 sobre o cotovelo TEFEHER
Busca do Cotovelo Estavel  Resisténcia com pressao Nos diferentes estagios do
. . — 7%&%
Procedimento Resisténcia com Yat Ji Jung Choei H 712,

Estratégico

Ocupacao do PAMC a pressdo do Tutor deve ser

compativel ao Tutorado em
cada uma das etapas.

pressao crescente
Resisténcia com pressao

Retorno ao Cotovelo Estavel i i
crescente ainda maior

Intencionalidade

Conscientizacao da

Sau Jung *H, especificado pelo , 10 dd
cadeia de energia até o

Golpeamento pelo Centro e

Estratégica , i ) Ponto de Alcance Maximo
manifestado por Yat Ji Jung Choei H 122 Central (PAMOC).
Natureza Ao -
nwe o / \ ‘_T\,\ P V24
do Dominio Siu Nim Tau 7N 5H Noi Lik TN /7

Fase do Sistema

Fase Estruturada (Sau )




VTEXp

MODULO 1
SECAO 2

2

COMPONENTE PRINCIPAL



SIU NIM DO (KUEN FAAT) /N&18 (15) 2

COMPONENTE PRINCIPAL

DAl YAT JIT &—H;
ESTRUTURA ORIGINAL
11 16 Taan Sau
12 14 17 19 Jong Sau BF
Listagem

13 18 Gwan Sau JEF

15 Sau Kuen W2

Natureza do Dominio “Siu Nim Tau /N7 58"

Fase do Sistema Fase Estruturada (Sau ~F)



VTEXp

MODULO 1
SECAO 2

2.1

COMPONENTE ASSOCIADO




DUI LIN $}%% 2.1

COMPONENTE ASSOCIADO

TAAN SAU = > JONG SAU #&F

DISPOSITIVOS CORPORAIS DE COMBATE SIMBOLICO

JAANG DAI LIK {&& 71

INTENCIONALIDADE ESTRATEGICA

TUTORIZACAO Tutorado Tutor Particularidade
Configuracao . Apresamento
, . Posicionamento ) Apresamento executado pelas duas
Estrategica sutil em contato N _
N em Taan Sau T m3os com polegares estendidos.
Inicial com a palma

Procedimento
Estratégico

Espera da tomada de consciéncia
do Tutorado a cada estimulo dado.
A pressao do Tutor deve ser
compativel ao Tutorado.

Manutenc¢ao do

. Kam Na &3
posicionamento

Intencionalidade
Estratégica

Integridade da estrutura em funcao
do posicionamento em Jaang Dai 4 Ji%.
Energia do Jaang Dai 4%
gerada em funcao da estrutura.

Jaang Dai Lik B8 77,
manifestado por Taan Sau #F

Natureza
do Dominio

Noi Lik TN 77

“Siu Nim Tau /)N 5H”

Fase do Sistema

Fase Estruturada (Sau )




VTEXp

MODULO 1
SECAO 2

2.2

COMPONENTE ASSOCIADO




DUI LIN $}48 2.2
COMPONENTE ASSOCIADO

TAAN SAU ##F > JONG SAU ¥F

DISPOSITIVOS CORPORAIS DE COMBATE SIMBOLICO

A

OCUPACAO DO PONTO DE REFERENCIA MEDIO

INTENCIONALIDADE ESTRATEGICA

TUTORIZACAO Tutorado Tutor Particularidade
Configuragao Cruzamento Apresamento Tutorado em
Estratégica Descendente de Bracos (PRB) sutil Yi Ji Kim Yeung Ma
Inicial com enraizamento dos punhos TSR

Posicdo de Retaguarda (PR) >  Soltura criteriosa  Atencao para as condicionantes
Posi¢ao de Vanguarda (PV) PR > PV em punho do Taan Sau #F-que deve

Procedimento - Soltura criteriosa  ocupar a borda lateral e inferior
, . Posicao de Retaguarda (PR) A 1
Estrategico PR em punho do Ponto de Referéncia Médio
‘ Yat Ji Jung Choei (PRM). Tutor deve ocupar
Taan Sau 5 H=hz parcialmente o PRM.

Sau Jung 59, especificado
pela Ocupag¢ao do PRM e
manifestado por Taan Sau

Intencionalidade
Estratégica

Protecao da Porta de Fora (Ngoi
Mun %+"]) com Jaang Dai 4.

Natureza

e B e “Siu Nim Tau /)N 58” Noi Lik TN 77

Fase do Sistema Fase Estruturada (Sau %)




VTEXp

MODULO 1
SECAO 2

2.3

COMPONENTE ASSOCIADO




DUI LIN %% 2.3

COMPONENTE ASSOCIADO

4

TAAN SAU #F > JONG SAU ¥

DISPOSITIVOS CORPORAIS DE COMBATE SIMBOLICO

CONFIRMACAO DA OCUPACAO DO PONTO DE REF

INTENCIONALIDADE ESTRATEGICA

ERENCIA MEDIO

TUTORIZACAO Tutorado Tutor Particularidade
Cruzamento Apresamento sutil dos
Configuracao Descendente de punhos > Soltura criteriosa > Tutorado em
Estratégica Bracos (PRB) > [PR > PV em punho] > Soltura Yi Ji Kim Yeung Ma
Inicial PR > PV >PR> criteriosa > PR em punho > Yat SRR
Taan Sau #F Ji Jung Choei

. Punho no PRM
Procedimento M3o de Vanguarda N

Estratégico (MV) PR em punho

Atenc¢ao na manutengao da
ocupacao do PRM com
geragao de energia para
frente (Chung Chi 11 H#i)).

Sau Jung 5, especificado

EREOREEEEE pela Confirmag¢ao da Ocupagao do PRM e

Configuracao do

Estratégica . Jong Sau #&5F
8 manifestado por Jong Sau 15 F ©
Natureza _ o
. “Siu Nim Tau /)58 Noi Lik TN /7
do Dominio

Fase do Sistema Fase Estruturada (Sau 5F)




VTEXp

MODULO 1
SECAO 3

2*

COMPONENTE PRINCIPAL



SIU NIM DO (KUEN FAAT) /N&iE (1) 2*

COMPONENTE PRINCIPAL

DAl YAT JIT B —§
ESTRUTURA ORIGINAL
11 16 Taan Sau 1 F
12 14 17 19 Jong Sau BBF
Listagem .

13 18 Gwan Sau Y2F

15 Sau Kuen N2

Natureza do Dominio “Siu Nim Tau /)& 58"

Fase do Sistema Fase Estruturada (Sau ~F)



VTEXp

MODULO 1
SECAO 3

2*.1

COMPONENTE ASSOCIADO




DUI LIN B8R 2*.1

COMPONENTE ASSOCIADO

GWAN SAU 7EF > JONG SAU #BF

DISPOSITIVOS CORPORAIS DE COMBATE SIMBOLICO

OCUPACAO DO PONTO DE REFERENCIA MEDIO

INTENCIONALIDADE ESTRATEGICA

TUTORIZACAO

Tutorado Tutor

Particularidade

Configuracao
Estratégica
Inicial

Cruzamento Descendente
de Bragos (PRB) com
enraizamento

Apresamento sutil dos
punhos

Tutorado em
Yi Ji Kim Yeung Ma
TR

Procedimento
Estratégico

Soltura criteriosa

PR > PV PR > PV em punho
Soltura criteriosa
PR PR em punho
Wu Sau & T Punho no PRM (da PR)
. PV em palma
Ajuste do braco Lap Sau =F
Bong Sau BT Lap Da 547

Atencdo para as condicionantes
do Bong Sau F que deve
ocupar a borda superior do PRM.
Atencdo ao momento do Wu Sau
7% . Tutor ocupa parcialmente
o punho no PRM.

Intencionalidade
Estratégica

Sau Jung S}, especificado
pela Ocupag¢ao do PRM e
manifestado por Gwan Sau ¥EF

Protecao da Porta de Fora
(Ngoi Mun #F) sem Jaang
Dai 12X, a partir do PRB.

Natureza
do Dominio

“Siu Nim Tau /M58

Noi Lik N /7

Fase do Sistema

Fase Estruturada (Sau ~F)




VTEXp

MODULO 1
SECAO 3

2*%.2

COMPONENTE ASSOCIADO




DUI LIN ¥t%R 2*.2

COMPONENTE ASSOCIADO

GWAN SAU 7ETF > JONG SAU #BF

DISPOSITIVOS CORPORAIS DE COMBATE SIMBOLICO

CONFIRMACAO DA OCUPACAO DO PONTO DE REFERENCIA MEDIO

INTENCIONALIDADE ESTRATEGICA

TUTORIZACAO Tutorado Tutor Particularidade
Apresamento sutil dos
Cruzamento .
Descendente punhos > Soltura criteriosa >
Configuragao [PR > PV em punho] > Tutorado em
. . de Bracos (PRB) > L e
Estrategica Soltura criteriosa > PR em Yi Ji Kim Yeung Ma
PR>PV>PR> DN
Inicial - punho > Punho no PRM (da TS
Wu Sau #&F >
Bong Sau lETF PR) > PV em palma > Lap
Sau T > Lap Da &1T
Tutorado executa de Jong Sau
. MR N
Procedimento P #5F com atencdo ao ponto
. . Lap Da 4T (*) .
Estrategico MV estratégico de contato como
condicionante do movimento.
. . Confirmagao da Ocupacao do PRM, ' '
Intencionalidade L : > g. . Energia do Jfang bai E%E
, . viabilizado por Jaang Dai Lik & /7 gerada em funcdo do movimento
Estrategica . o
e manifestado por Jong Sau 5 F do cotovelo da mesma mao.
Natureza _ .
. . “Siu Nim Tau /)N 58” Noi Lik TN /7
do Dominio

Fase do Sistema

Fase Estruturada (Sau )




VTEXp

MODULO 1
SECAO 3

2*.3

COMPONENTE ASSOCIADO




DUI LIN %88 2*.3

COMPONENTE ASSOCIADO

GWAN SAU Y2 > JONG SAU 7

DISPOSITIVOS CORPORAIS DE COMBATE SIMBOLICO

A

aT

INTENCIONALIDADE ESTRATEGICA

CONSOLIDACAO DA OCUPACAO DO PONTO DE REFERENCIA MEDIO

% F > Bong Sau 5T

em punho > Punho no PRM (da
PR) > PV em palma > Lap Sau
=F > Lap Da 4T

TUTORIZACAO Tutorado Tutor Particularidade
Cruzamento Apresame.nto.sutil dos punhos >
Configuracdo Descendente Soltura criteriosa >.[PR.> PV em Tutorado em
Estratégica de Bracos (PRB) > PR > punho] > Soltura criteriosa > PR Yi Ji Kim Yeung Ma
Inicial PV > PR > Wu Sau

THEHER

Procedimento
Estratégico

Jong Sau 15 F(*)

Lap Da Z+T (*)

Atencao na manutengao
da ocupacao do PRM e
a cadeia de energia.

Intencionalidade
Estratégica

Consolidacao da Ocupag¢ao do PRM,
viabilizado por Faat Lik %577 e
manifestado por Jong Sau #5F

Conexao de Yiu Ma Lik

S 7] com

Jaang Dai Lik &7,

Natureza
do Dominio

“Siu Nim Tau /N2 58”

UARIS S

Noi Lik TN 77

Fase do Sistema

Fase Estruturada (Sau ~F)




VTEXp

MODULO 2
SECAO 1

3

COMPONENTE PRINCIPAL



SIU NIM DO (KUEN FAAT) /NE18 (21) 3

COMPONENTE PRINCIPAL

DAl YI JIT & —§
ESTRUTURA ORIGINAL
Listagem 20 21 22 Paak Sau
Natureza do Dominio “Siu Nim Tau /)N 58”

Fase do Sistema Fase Estruturada (Sau ~F)



VTEXp

MODULO 2
SECAO 1

C N |

COMPONENTE ASSOCIADO




DUI LIN $}#%% 3.1

COMPONENTE ASSOCIADO

PAAK SAU 3F

DISPOSITIVO CORPORAL DE COMBATE SIMBOLICO

IDA AO PONTO DE REFERENCIA MEDIO

INTENCIONALIDADE ESTRATEGICA

TUTORIZACAO

Tutorado Tutor Particularidade

Configuracao
Estratégica
Inicial

Contato Cruzado Externo, em

Jong Sau #57F Jong Sau #5F Yi Ji Kim Yeung Ma —. 75l £ 5.
PR no limite lateral do tronco

Procedimento
Estratégico

Ajuste da PR (da MR) Ocupacao do PRM
Construcao da condicao

PR (da MV) PV em punho para o Paak Sau 111
pelo Tutor para o Tutorado.

Ida (da PR) ao PRM PR em punho
Tutorado deve atentar
Intencionalidade Ida ao PRM, para o direcionamento
Estratégica manifestado por Paak Sau 8F da palma para o PRM
no ajuste da PR.
Natureza P
;. “Siu Ni /NN ER” Noi Lik
do Dominio Siu Nim Tau /N8 N

Fase do Sistema

Fase Estruturada (Sau )




VTEXp

MODULO 2
SECAO 1

3.2

COMPONENTE ASSOCIADO




DUI LIN %% 3.2

COMPONENTE ASSOCIADO

PAAK SAU 3

DISPOSITIVO CORPORAL DE COMBATE SIMBOLICO

LIMPEZA DO PONTO DE REFERENCIA MEDIO

INTENCIONALIDADE ESTRATEGICA
TUTORIZACAO Tutorado Tutor Particularidade

Contato Cruzado

Configuragao Jong Sau ¥5F > Ajuste Externo, em

Jong Sau ¥ > Ocupacdo

Estratégica da PR (da MR) > PR Yi Ji Kim Yeung Ma
do PRM > PV em punho SRR
Inicial (da MV) P —F3H¥FS. Tutorado
checa a penetracao da MV.
. Limpeza do PRM Identificacao da borda
Procedimento lateral oposta do PRM.

AR (e Busca de ocupacao do PRM

pela PR de ambos.

Estratégico Ocupacsio

(da PR) do PRM

Intencionalidade Limpeza do PRM, Acdo de ida ao PRM
Estratégica manifestado por Paak Sau F4F precede a sua limpeza.
Natureza “Siy Nim Tau 7N 55" Noi Lik TN /1
do Dominio IUINIM FaU 7% o3

Fase do Sistema Fase Estruturada (Sau 5F)




VTEXp

MODULO 2
SECAO 1

3.3

COMPONENTE ASSOCIADO




DUI LIN $}%% 3.3

COMPONENTE ASSOCIADO

PAAK SAU 3F

DISPOSITIVO CORPORAL DE COMBATE SIMBOLICO

CONFIRMACAO DA LIMPEZA DO PONTO DE REFERENCIA MEDIO

INTENCIONALIDADE ESTRATEGICA

TUTORIZACAO

Tutorado Tutor

Particularidade

Configuragao
Estratégica
Inicial

Jong Sau #5F- > Ajuste da " )
PR (da MR) > PR (da Mv)> 219 20U #&3* > Ocupagdo

do PRM > PV em punho >

Limpeza do PRM > PR em punho

Ocupacao (da PR) do PRM

Contato Cruzado
Externo, em
Yi Ji Kim Yeung Ma
TR Tutorado
checa a penetracao da PV.

Procedimento
Estratégico

Punho no PRM
Yat Ji Jung Choei H “F-H12
Punho no PRM

Soco em potencial
a partir da PR

Atengdo ao fechamento
da mao no PRM.
Golpeamento no PAMC.

Intencionalidade
Estratégica

Confirmacao da Limpeza do PRM,
manifestada por Yat Ji Jung Choei H F 12
como desdobramento de Paak Sau ¥HF

Limite minimo de limpeza

até a borda lateral oposta

do PRM, confirmada pela
ocupacao do punho.

Natureza
do Dominio

“Siu Nim Tau /)N 258"

Noi Lik TN 77

Fase do Sistema

Fase Estruturada (Sau )




VTEXp

MODULO 2
SECAO 2

a4

COMPONENTE PRINCIPAL



SIU NIM DO (KUEN FAAT) /N8 (Z81E)

COMPONENTE PRINCIPAL

DAI Y1 JIT 35 —§
23 26 Gwan Sau 72F
Listagem 24 27 POh Jung (SGU) ﬁﬁtj(?)
25 28 Lap Da &FT

Natureza do Dominio

Fase do Sistema

“Siu Nim Tau /)N 258"

Fase Estruturada (Sau )



VTEXp

MODULO 2
SECAO 2

L |

COMPONENTE ASSOCIADO




DUI LIN $}%% 4.1

COMPONENTE ASSOCIADO

GWAN SAU Y23 > POH JUNG (SAU) i F

1(F) > LAP DA Z1T

DISPOSITIVOS CORPORAIS DE COMBATE SIMBOLICO

INTENCIONALIDADE ESTRATEGICA

OCUPACAO DO PONTO DE REFERENCIA MEDIO

Punho no PRM
Lap Sau E=F

Lap Da 4T

Procedimento

Estratégico Ajuste do brago

Bong Sau [T

TUTORIZACAO Tutorado Tutor Particularidade
Configuragao Contato Cruzado Externo
Estratégica Jong Sau #5F Jong Sau ¥5F em YiJi Kim Yeung Ma

Inicial TR,
s PV (da MR) no PRM Tutor deve atentar para as
Wu Sau 5

condicionantes do Lap Sau & F e
o tempo de configuracao do Lap
Da %47 . Tutorado deve atentar ao
momento do Wu Sau # F.

Sau Jung SFH, especificado
pela Ocupag¢ao do PRM e
manifestado por Gwan Sau VEF

Intencionalidade
Estratégica

Protecao da Porta de Fora
(Ngoi Mun 41[']) sem Jaang
Dai P4Ji<, a partir do PRM.

Natureza

ve: . ANTE 7
. Siu Nim Tau /N5 58
do Dominio haze

Noi Lik N /7

Fase do Sistema

Fase Estruturada (Sau ~F)




VTEXp

MODULO 2
SECAO 2

4.2

COMPONENTE ASSOCIADO




DUI LIN %% 4.2

COMPONENTE ASSOCIADO

GWAN SAU J8F > POH JUNG (SAU) Bl (F) > LAP DA £3T
DISPOSITIVOS CORPORAIS DE COMBATE SIMBOLICO
CORTE DO PONTO DE REFERENCIA MEDIO
INTENCIONALIDADE ESTRATEGICA
TUTORIZACAO Tutorado Tutor Particularidade
. ~ >
Configuracao Jong Sau 1#5F > Jong Sau 53> PV (da Contato Cruzado Externo
, . S , MR) no PRM > Punho e
Estrategica Wu Sau 7% F > Ajuste do braco > PN em YiJi Kim Yeung Ma
icial Bong Sau % no PRM> Lap Sau = SR
Inicia F > Llap Da =47 — :
Abordagem (de Wu) ao PRM Lap Da Z=FT (*) Atencdo no
Procedimento PR (de Bong Sau JIET) PR em punho (de Lap) posicionamento do
Estratégico cotovelo no Poh Jung
Poh Jung (Sau) B H (F) Punho no PRM (¥*) (Sau) Bt (F).
Energia do Jaang Dai
Intencionalidade Corte do PRM, P4 gerada em funcdo
Estratégica manifestado por Poh Jung (Sau) 1% 9 (F) do movimento do punho
da outra mao.
Natureza “Siy Nim Tau /N 58" Noi Lik 1 /1
do Dominio I 1QU 738 S5
Fase do Sistema Fase Estruturada (Sau )




VTEXp

MODULO 2
SECAO 2

4.3

COMPONENTE ASSOCIADO




DUI LIN ¥}%% 4.3

COMPONENTE ASSOCIADO

GWAN SAU Y23 > POH JUNG (SAU) T H(F) > LAP DA &#T

DISPOSITIVOS CORPORAIS DE COMBATE SIMBOLICO

LIMPEZA DO PRM E GOLPEAMENTO PELO CENTRO

INTENCIONALIDADE ESTRATEGICA

TUTORIZACAO Tutorado Tutor Particularidade

Jong Sau ¥F > Wu Sau #&F-> Jong Sau #5F > PV (da MR

. P . Contato Cruzado
Configuragao Ajuste do braco > Bong Sau 5% no PRM > Punho no PRM >

Externo em

Estratégica F > Abordagem (de Wu) ao Lap Sau %= > Lap Da &=¥] > o
- Yi Ji Kim Yeung Ma
Inicial PRM > PR (de Bong Sau fEF) > PR em punho (de Lap) > g
Poh Jung (Sau) i # (F) Punho no PRM (*) — AR,
PuMnEon?\oPEll;/IM Punho no PRM (*) Tutorado limpa a
Procedimento Lap Sau EF borda inferior do
Estratégico Lap Da £247 PR (*) em punho PRM, confirmada pela
Punho no PRM (de Lap Sau & TF) ocupacio do punho.
Limpeza do PRM Atencdo a cadeia
Intencionalidade de energia até o
. . e Golpeamento pelo Centro,
Estrategica , golpeamento no
manifestados por Lap Da &#T
PAMC.
Natureza der a1 ATEN i
do Dominio Siu Nim Tau /)N& 58 Noi Lik N /]

Fase do Sistema Fase Estruturada (Sau F)




VTEXp

MODULO 2
SECAO 3

5

COMPONENTE PRINCIPAL



SIU NIM DO (KUEN FAAT) /NE1B (Z2%) 5

COMPONENTE PRINCIPAL

DAl YI JIT 5 — 8
ESTRUTURA ORIGINAL
29 31 Fuk Sau fRF
Listagem
30 32 Jat Da 37T
Natureza do Dominio “Siu Nim Tau /)N & 58"

Fase do Sistema Fase Estruturada (Sau ~F)



VTEXp

MODULO 2
SECAO 3

5.1

COMPONENTE ASSOCIADO




DUI LIN ¥}%% 5.1

COMPONENTE ASSOCIADOTUtuo

FUK SAU fRF > JAT DA E¥T

DISPOSITIVOS CORPORAIS DE COMBATE SIMBOLICO

OCUPACAO DO PONTO DE REFERENCIA MEDIO

INTENCIONALIDADE ESTRATEGICA

TUTORIZACAO Tutorado Tutor Particularidade
Configuragao Jong Sau ¥F Jong Sau #5F Contato Cruzado
£ . Externo em
Estrategica o
Inicial Elevagdo da MV Indugdo para elevagdo da MV Vi Ji Kim Yeung Ma
e RS

PV (da MR) no PRM
‘M3o elevada’ no PRM (da MR) no

Procedimento ‘MV elevada’ na PR Tutor deve atentar para
o _ PV em palma a transicao da MR
Estrategico Ajuste do punho 205 e oalline para PV no PRM.
Fuk Sau kT Dim Jeung i %
Intencionalidade Sau Jung ST, especificado Protecdo da Porta de
o pela Ocupag¢ao do PRM e Dentro (Noi Mun N')
Estrategica manifestado por Fuk Sau fkF com Jaang Dai I#iX.
Natureza “Siu Nim Tau /N 58" Noi Lik N 77
do Dominio bt

Fase do Sistema

Fase Estruturada (Sau ~F)




VTEXp

MODULO 2
SECAO 3

5.2

COMPONENTE ASSOCIADO




DUI LIN ¥}%f 5.2

COMPONENTE ASSOCIADO

FUK SAU fRF > JAT DA E¥T

DISPOSITIVO CORPORAL DE COMBATE SIMBOLICO

LIMPEZA DO PRM E GOLPEAMENTO PELO CENTRO

INTENCIONALIDADE ESTRATEGICA

TUTORIZACAO Tutorado Tutor Particularidade
Jong Sau ¥TF > Jong Sau ¥ > Inducio
Configuracdo IIEIe\N/agéo da I\/’IV > para elevacao da MY >~PV Contatp .Cryzado Externo
Estratégica Mao eleyada no (da MR) no PRM > ‘Mao B em )\’/ Ji Kim Yeung Ma )
N PRM > Ajuste do elevada’ na PR > PV em “FIHEFS com reocupacdo
Inicial punho > palma > PR em palma > do PRM por parte do Tutor.
Fuk Sau fkF Dim Jeung 5 %
MR em punho Atencao ao limite maximo da
Procedimento Jat Sau EF- (de Fuk) Dim Jeung I?ord? inferior do P/RM na
, . Punho no PRM . realizacdo do Jat Sau EF que
Estratégico Yat Ji Jung Choei PEE (*)

Punho no PRM

deve ser executado com dedos

relaxados, tendendo para frente.

Intencionalidade
Estratégica

Limpeza do PRM e
Golpeamento pelo Centro,
manifestados por Jat Da £ T

Atencdo para a preparacao do

punho antes da limpeza do PRM

até o PAMC.
Natureza . ' i —
do Dominio Siu Nim Tau /N & EH Noi Lik N /7
Fase do Sistema

Fase Estruturada (Sau ~F)




VTEXp

MODULO 2
SECAO 3

5.3

COMPONENTE ASSOCIADO




DUI LIN $}%% 5.3
COMPONENTE ASSOCIADO

FUK SAU fRF > JAT DA B ¥T

DISPOSITIVO CORPORAL DE COMBATE SIMBOLICO

CONFIRMAGAO DO GOLPEAMENTO PELO CENTRO

INTENCIONALIDADE ESTRATEGICA

TUTORIZACAO Tutorado Tutor

Particularidade

Jong Sau > Inducao para
elevagao da MV > PV no
PRM > Retorno de ‘MV’

para PR > Posicionamento

da Palma > Dim Jeung

Jong Sau > Elevacao da MV > Wu Sau
(da MR) > Mao elevada no PRM >
Ajuste do punho > Fuk Sau > Wu Sau
em punho > Jat Sau > Punho no PRM >
Yat Ji Jung Choei > Punho no PRM

Configuracao
Estratégica
Inicial

Contato Cruzado
Externo em YiJi Kim
Yeung Ma com
reocupa¢ao do PRM
por parte do Tutor.

Jat Sau EF em punho
Punho (de Jat Sau & F) na PR
Punho (de Choei Z) no limite maximo
da borda inferior (PRM)

Punho (de Jat Sau & F) no PRM
Yat Ji Jung Choei H =7 12&
Punho (de Jat Sau EF) no PRM
Punho (de Choei %) na PR

Dim Jeung

Procedimento
PEEE (*)

Estratégico

Atencao para a
preparacao do
punho antes da
reposicao de
punhos, a partir de
Jat Sau EF, até a
extensao no PAMC.

Faan Sau I8 F, representado pela Confirmagdo do
Golpeamento pelo Centro e manifestado por Yat Ji
Jung Choei como desdobramento de Jat Da £ #T

Intencionalidade
Estratégica

Geracao de cenario
para a sequéncia de
Jat Da £ +7.

A~ DE”

Natureza "
Siu Nim Tau /N8

do Dominio

Noi Lik N /7

Fase do Sistema Fase Estruturada (Sau ~T)




VTEXp

MODULO 3
SECAO 1

6

COMPONENTE PRINCIPAL



SIU NIM DO (KUEN FAAT) /N&TE (27) 6

COMPONENTE PRINCIPAL

DAI SAAM JIT =
ESTRUTURA ORIGINAL
Listagem 33 34 35 Dim Jeung #5 &
Natureza do Dominio “Siu Nim Tau /> 58"

Fase do Sistema Fase Estruturada (Sau ~F)



VTEXp

MODULO 3
SECAO 1

6.1

COMPONENTE ASSOCIADO




DUI LIN %% 6.1

COMPONENTE ASSOCIADO

DIM JEUNG Pt

DISPOSITIVO CORPORAL DE COMBATE SIMBOLICO

GOLPEAMENTO DO PONTO DE REFERENCIA ALTO

INTENCIONALIDADE ESTRATEGICA

TUTORIZACAO Tutorado Tutor Particularidade
Configuracao Contato Cruzado Interno
Estratégica Jong Sau ¥ F Jong Sau t5F em Yi Ji Kim Yeung Ma

Inicial TR
Palma (MR) Punho (MV) no PRM . o
Atenc3o na preparacdo
Procedimento Palma (MV) no PRM Punho (MR) da MV. Palma (da PR)
Estratégico Dim Jeung i % (da PR) no Yat Ji Jung Choei |17~ redireciona o soco em
Ponto de Referéncia Alto (PRA) 1% (da PV) no PAMC  Contato Paralelo Interno.
. . Sau Jung 9, especificado 3
Intencionalidade g 7, esp Atencao para a palma no
Estratéeica pelo Golpeamento do PRA e PRM. Energia penetrativa
€ manifestado por Dim Jeung 5% do soco (da PV).
Natureza — P .
Siu Nim Tau /)N 5H Noi Lik N /]

do Dominio

Fase do Sistema Fase Estruturada (Sau ~T)




VTEXp

MODULO 3
SECAO 1

6.2

COMPONENTE ASSOCIADO




DUI LIN ¥}%f 6.2

COMPONENTE ASSOCIADO

DIM JEUNG Pt

DISPOSITIVO CORPORAL DE COMBATE SIMBOLICO

CONFIRMAGAO DO GOLPEAMENTO NO PONTO DE REFERENCIA ALTO

INTENCIONALIDADE ESTRATEGICA

TUTORIZACAO

Tutorado Tutor Particularidade

Configuracao
Estratégica
Inicial

Jong Sau ¥F >
Punho (MV) no PRM > Contato Cruzado Interno

Punho (MR) > Yat Ji em YiJi Kim Yeung Ma
Jung Choei TR
Az

Jong Sau ¥F >
Palma (MR) > Palma (MV) no

PRM > Dim Jeung $5 % (da PR)
no PRA

Procedimento
Estratégico

Palma do PRM para PR
Palma do PRA para PRM
Dim Jeung %% (da PR) no PRA

Atencdo para a palma no
PRM, ap6s a ocupacao
do PRA.

Yat Ji Jung Choei
H o 25(%)

Intencionalidade
Estratégica

Enfase da tendéncia do
Confirmacao do Golpeamento no PRA, Yat Ji Jung Choei H A

manifestada por Dim Jeung #5 & Z& em Contato Cruzado
Externo da palma.

Natureza
do Dominio

Noi Lik 9 /7

“Siu Nim Tau /) 258"

Fase do Sistema

Fase Estruturada (Sau ~F)




VTEXp

MODULO 3
SECAO 1

6.3

COMPONENTE ASSOCIADO




DUI LIN ¥}%% 6.3

COMPONENTE ASSOCIADO

DIM JEUNG Pt

DISPOSITIVO CORPORAL DE COMBATE SIMBOLICO

CONSOLIDAGCAO DO GOLPEAMENTO NO PONTO DE REFERENCIA ALTO

INTENCIONALIDADE ESTRATEGICA

TUTORIZACAO Tutorado Tutor Particularidade
Jong Sau > Palma (MR) > Jong Sau ¥5F >
Configuracao Palma (MV) no PRM > Dim Punho (MV) no Contato Cruzado Interno
Estratégica Jeung no PRA > Palma do PRM PRM > Punho (MR) > em YiJi Kim Yeung Ma
Inicial para PR > Palma do PRA para Yat Ji Jung Choei TR
PRM > Dim Jeung no PRA H 2%
Palma do PRM para PR Yat Ji Jung Choei Ocupacdo do PRA, apds
Procedimento H =7 H1 2 (*) com 0 monitoramento do PRM.
. . Palma do PRA para PRM R N ~ ..
Estratégico énfase na tendéncia  Atencdo ao posicionamento
Dim Jeung ¥ #: (da PR) no PRA  do pds-contato. do cotovelo da palma.
Intencionalidade Consolidacao do Golpeamento no PRA, Atengao no 'mp?Cto
Estratégica manifestada por Dim Jeung #5 % para a confirmagdo da
S g P 9 reocupacao do PRA.
Natureza “Siu Nim Tau /N 58" Noi Lik N 7]
7 . I I 17\ M5
do Dominio y au e

Fase do Sistema Fase Estruturada (Sau ~F)




VTEXp

MODULO 3
SECAO 2

7

COMPONENTE PRINCIPAL



SIU NIM DO (KUEN FAAT) /N8 (1) 7

COMPONENTE PRINCIPAL

DAI SAAM JIT £ =F
ESTRUTURA ORIGINAL
36 38 39 41 42 Jong Sau ¥5F
Listagem
37 40 Dim Geuk Y5
Natureza do Dominio “Siu Nim Tau /)N 58"

Fase do Sistema Fase Estruturada (Sau ~F)



VTEXp

MODULO 3
SECAO 2

/.1

COMPONENTE ASSOCIADO




DUI LIN $%% 7.1

COMPONENTE ASSOCIADO

JONG SAU #3F> DIM GEUK 35 > JONG SAU 13

DISPOSITIVO CORPORAL DE COMBATE SIMBOLICO

GAM GAI DUK LAP £ 2RJET

INTENCIONALIDADE ESTRATEGICA
TUTORIZACAO Tutorado Tutor Particularidade

Jong Sau ¥F Jong Sau t&F Contato Cruzado Externo
com passagem por

Configuracao

Esi;ra!tt.egllca Preparacao da perna do chute Indicacao do pé “Yung Geuk Jaang Wu Dui
nicia Preparacdo da perna de apoio  Aproximacdo do pé FH 0 g B3
Jong Sau ¥F Checagem Checagem da pressao dos
Procedimento , :
, . Posicao Estratégica de Chute (PEC) Checagem bragos na guar.da ~
Estrategico Checagem das 6 dire¢oes
Aterrissagem e nova Decolagem Checagem na retomada da PEC.

Atencdo para a troca de
guarda, quando necessario.
Checagem do braco na

Sustentacao em uma perna, manifestado

| ionali
ntencionalidade por Gam Gai Duk Lap & ZEf& L em

Estratégica

funcao do Jong Sau 3 aterrissagem e decolagem.
Natureza AE N
o “uc: 2 NG I;l/\" Noi le
do Dominio Siu Nim Tau /N8

Fase do Sistema Fase Estruturada (Sau 5F)




VTEXp

MODULO 3
SECAO 2

7.2

COMPONENTE ASSOCIADO




DUI LIN %158 7.2

COMPONENTE ASSOCIADO

JONG SAU 13> DIM GEUK 35 > JONG SAU #F

DISPOSITIVO CORPORAL DE COMBATE SIMBOLICO

MO YING GEUK $ETE

INTENCIONALIDADE ESTRATEGICA

TUTORIZACAO Tutorado Tutor Particularidade
. _ Jong Sau #F Bracos Pressdao sobre a estrutura do
Configuracao estendidos tronco (estabilizacdo do ombro)
Estratégica Preparacao da perna do chute  com as maos por meio do Contato Cruzado
Inicial B . espalmadas Externo dos bracos. “Yung Geuk
Preparacao da perna de apoio na vertical Jaang Wu Dui JT1 I T 347
Decolagem do pé ate o PEC Bragos Atenc3o para a ocupacdo do
Procedimento : estendidos PEC antes e depois do chut
e Disparo do PEC > PAMF >PEC  om as m3os antes e depols do c _Ule-
Estrategico T Retorno ao ponto inicia

Aterrissagem do pé do PEC
5 P na vertical (*)

com alternancia de chute.

Intencionalidade
Estratégica

Mo Ying Geuk #EFEZH,
manifestado por Dim Geuk &l

Disparo até o Ponto de Alcance
Maximo Frontal (PAMF)
sem movimento dos ombros.

Natureza
do Dominio

“Siu Nim Tau /> 258"

Noi Lik TN 7]

Fase do Sistema

Fase Estruturada (Sau ~F)




VTEXp

MODULO 3
SECAO 2

7.3

COMPONENTE ASSOCIADO




DUI LIN £+ %%

COMPONENTE ASSOCIA

7.3

]0)

JONG SAU %> DIM GEUK $Ei > JONG SAU 1BF

DISPOSITIVO CORPORAL DE COMBATE SIMBOLICO

JAAT MA 2¢)

\\\;

INTENCIONALIDADE ESTRATEGICA

.. Ajuste da Base (perna de apoio
Estrategico ) (p poio)

Troca de guarda

Recurso para Troca

TUTORIZACAO Tutorado Tutor Particularidade
Jong Sau t5F Bracos estendidos Contato C"U.Z?d?
Configuracao Preparacdo da perna do chute Indicacdo do pé )E/xternlc\J/’em_YI?JIégg
Ao ~ . , . , eung Ma 5%
Estra.t(.eglca Preparacao da perna de apoio Aproximacao do pé F5. Atencdo ao PEC
Inicial Dim Geuk “Yung Geuk Jaang Wu Dui antes e depois
3l FH 0 B3 do Dim Geuk $5HAll.
Ajuste da Base (perna do chute) Afastamento lateral do pé Checagem de.cada
. etapa por meio do
Procedimento

contato com a guarda,
principalmente durante
do enraizamento.

Indicacao do pé

Intencionalidade Jaat Ma 2L FE manifesta

Estratégica

retorno ao Jong Sau 5 F

Enraizamento
de um apoio para
dois apoios

do pelo

Natureza
do Dominio

“Siu Nim Tau /)N 58"

Noi Lik TN 77

Fase do Sistema

Fase Estruturada (Sau ~F)
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